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Leder:

Dagens pensjonister protesterer kraftig mot samfunnets svik. Reaksjo-
nen retter seg i saerlig grad naturlig mot politikernes fragmentariske
handtering av de eldres voksende problem.

Gjennom &r har det ladet seg opp en misnaye som er vanskelig & stoppe
- 0g som ma fa en utlgsing hvis vi skal fa levelige vilkar.

Ut fra dette synspunkt vil det vaere naturlig at vi sgker fram mot et naert
og utvidet samarbeid over organisasjonsgrensene.

Det nytter ikke lenger & sitte pa gjerdet & tro at andre skal gjere jobben
a rydde vei. Det er deg selv det kommer an p& om pensjonen skal vaere
tilaleve av foross alle. - Omyvi skal veere trygge i ordets virkelige forstand.
- Om vi kan vente at noen hjelper ved sykdom, ulykke eller ved den
svakhet som alderen etter hvert vil gi de fleste av oss. Men samtidig har
vi rett til & kreve et verdig liv - en menneskerett vi som nasjon har
undertegnet gjennom FN.

For oss gjelder nu a sta pa - men kravene skal aldri formuleres ovenfra
- det er vi med bakkekontakten som skal formulere og presentere disse.

La 1990 bli et ar for et verdig liv for alle pensjonister. La det bli en folke-
bevegelse av aktive pensjonister som med klare ord formulerer sine krav
til samfunnet.

Gudrun

Telepensjonisten har fra dette nummer skiftet forside, som tidligere
omtalt, og vi haper at du vil ta forandringen godt imot. En av vare
pensjonister har gitt oss den nye profil - lvar Sundland er mannen bak
verket.



Hilmars spalte

Hei alle sammen.
Nytt &r, nye sorger og nye gleder.

Det er det siste jeg vil gripe fatt i denne gangen.
Vi mé& tross alt ikke miste evnen til & se det
positive i var situasjon og var tilvaerelse, til tross
for mange marke skyer har vi mye & glede oss
over. Vi statspensjonister har tross alt oppnadd
en rimelig god levestandard, selv om vi selvfal-
gelig aldri blir helt forneyd. Vi skal fortsatt arbei-
de for & fa det enda bedre. Det erden urettferdig-
hetensom eridagviikke kan eller mé& akseptere.

De har det tross alt verre alle de som er arbeids-
lzse og har problemer med & holde det gaende
med hus, hjem og familie, dette gjelder ikke
minstvare kollegeriteleverket. Like ille er det for
alle som har en usikker arbeidsplass.

Med dette i tankene skal jeg denne gangen ikke
syte og klage pa vegne av pensjonistene, men
veere litt positiv over var situasjon.

Farst og fremst er jeg glad for at vi har flyttet inn
i nytt kontor i Universitetsgaten 7. Vi har fatt
bedre plass og bedre arbeidsforhold. Viharogsa
fatt teknisk utstyr som PC, telefonsvarer, tele-
fonnummer bade til sentralbordene i Teledirek-
toratet og Oslo distrikt. Ogsa bra med mebler
osV.

Videre erjeg gladfor at vart arbeid blir lagt merke
til avandre og ogsa de meget hyggelige svarene
vi har fatt fra televerket i vare henvendelser til:

Markedsavdelingen, angaende «sponsorav-
tale».

Generaldirektoren, angaende starre bevilgnin-
ger.

Personaldirekteren, angaende avignning av
kontorhjelp, pensjonistienn péa halv dag.

Alle henvendelserble avslatt, menisvarbrevene
ble det gitt uttrykk for stor forstaelse for vart
arbeide og ensket lykke til i det videre arbeidet.

Deterdanoedetogsa? Detkoster joikke s&d mye
heller.

Det er nar det kommer til stykket vare organisa-
sjoner vi ma stotte oss til. De viser det ikke bare
med ord, men ogsa i handling.

Vistar naigjen foran en ny velferdstildeling og vi
er spent pa utfallet.

Vi har ogsa gleden av & gnske 2 nye foreninger
velkommen, nemlig Forde og Kongsvinger.
Dessuten har vi p& gang Arendal (innkaller til
mgte i februar/mars), Molde og muligens Sand-
nessjgen.

Vi har tidligere hatt et meget godt samarbeide
med Postpensjonistene og Jernbanepensjonis-
tene. Na har vi ogséa veert innkalt til draftelser i
Norsk pensjonistforbund sammen med andre
statspensjonister. Det er gnske om & stifte en
seksjon STAT i Norsk pensjonistforbund.

forts.



Dette er selvfalgelig for & styrke pensjonistenes
muligheter. Jo sterkere vier, jo merkan vioppna.
Norsk pensjonistforbund er det eneste forum av
pensjonister som har forhandlingsrett.

Televerkets pensjonistforbund er selvfalgelig
bundet av sine vedtekter, som de andre forbun-

En hilsen fra Stavanger

Joda, vilever og funksjonerer vi telepensjonister
i Stavanger ogsa.

Riktignok kan vi verken bebreides eller beskyl-
des for & bruke eller misbruke spalteplass i
Telepensjonisten, men dette har sikkert sine
bombefaste arsaker. Vi er s& beskjedne her
vest, vi skyr massemedia, av natur er vi et
beskjedent folkeslag som holde oss i bakgrun-
nen!

Slik er det ja, men tross dette mektige minus sa
ervi med i det store fellesskap av telepensjonis-

dene ogsa er. Dette er noe vi ma tenke ngye
igjennom og ta et standpunkt til. Jeg for min del
er ikke i tvil om at skal vi kunne oppna noe
positivt, ma vi sta samlet.

Ha det godt!

Hilmar

ter. Vi har véare reglemessige meater, vi har vare
fellesturer av forskjellig lengde og mot forskijelli-
ge mal, - og vi har en god forening med et
glimrende samhold!

Joda, vi er nok med tross var taushet i bladets
spalter hittil.

Hva foretar vi oss pa vare mater? Tar vi opp
noen viktige emner? Tro om ikke dette 4 komme
sammen i hyggelig og sosialt samvaer er noe av
det aller viktigste for de fleste av oss etter at vi
har avsluttet et langt arbeidsliv etter et fast



menster. Natuligvis skal vi drafte aktuelle saker
for oss, skulle bare mangle, men ellers ma vi fa
lov & nyte var alderdom uten stress og en strengt
oppsatt dagsorden.

Forresten, vi tok opp et emne, som ganske
sikkert har sin aktualitet for mange av oss, pa et
av vare mgter i host:

Inkontinens, altsa ufrivillig vannlating, er merke-
lig nok liksom et tabubelagt tema, men vi ka
forsikre om at dette problem var noe det virkelig
ble satt pris pa at vi fikk belyst.

To livsfriske unge damer fra en av byens banda-
gistforretninger fortalte og demonstrerte det
gode utstyr som na er i handelen til hjelp for slike
problemer, og at forsamlingen ble revet med var
de mange spgrsmal et tydelig budskap om. Tro
om det er slik alle steder at alle problemer
nedenfor beltestedet er et hysj hysj og tabube-
lagt tema? Kanskje misforstar vi, men bar det

ikke veere slik at vi skal prove & hjelpe vare
medmenneskersalangtviharevnerog mulighet
til?

Det lakker mot jul igjen selv om det kanskje enna
er i tidligste laget & pynte juletreet. Var forening
har sitt julemate 12. desember. Pinnekjott og
gode greier, - pa vestlands vis!

Sa gar vi inn i det nye &r, 1990. Tro hva det vil
bringe? Det vet vi heldigvis ikke. Men temmelig
sikkert er det at i januar maned blir det arsmote
i var forening, og videre at det allerede arbeides
med planer for var tradisjonelle tur «ut i det bl&»
antakeligvis i mai 1990.

Vennlig hilsen fra var forening
v/sekretaeren Johs. Bekkelund

LYKKELIG DEN ...

Lykkelig den som
fant i sin hverdag
fred med sin neste,
og fred med seg selv.
Trygt kan han eldes,
gla kan han grane

... lykken er hos ham
til siste kvela.

Arne Paaske Aasen



Nye foreninger

Vi gnsker Telepensjonistlaget i Sogn og
Fjordane velkommen blant oss.

Telepensjonistlaget i Sogn og Fjordane ble stif-
tet 15. november 1989.

P& stiftelsesmotet pa Skei i Jolster, ble dette
styret valgt:
Leder: Mirjam Holvik,
Postboks 4,

6701 Malgy

Nestl./sekr.: Laura Myklebust,
6770 Nordfjordeid
Kasserer: Edit Hauge,
6880 Stryn

Styremedlem: Margit Reiakvam,
Lindbgen 8,
6800 Forde

Styremedlem: Rasmus Sagevik,
6943 Naustdal

Varamedlem: Gyda Boe,
6880 Stryn

Varamedlem: Arthur Sundal,
6766 Kjalsdalen

Pensjonistiaget har sluttet seg til vedtektene
som gjelder for foreninger tilsluttet Televerkets
Pensjonistforbund.

Etter vart forste styremgte 9.1.90, har vi veert
igang med tegning av medlemsskap, og pr. 5.2.
90 er medlemstallet 75. Da vi géar ut fra at ikke
alle har svart pa henvendelsene vare ennj,
regner vi med at medlemstallet vil bli pa omkring
80 - 85 mediemmer.

Viventerpa melding fra Kongsvinger, hvordeter
varslet nystartet forening etter at forbundets
leder ha vaert der i desember.

Dessuten er et ventet melding fra Arendal at det
skulle veere oppstarting forrige maned.

| tillegg ventes ogsa beskjed fra Molde.

Sa vi vokser. Vi bor ogsa bli adskillig effektivere
nu etter at vi har fatt eget kontor og at vi ogsa
somen start har det fast betjent mandag og
onsdag fra 9-12. Viharitillegg telefonsvarer pa
40 51 30 (02-omradet), sa hvis evt. mgte skulle
skape hindring i tiden vil du f& beskjed der. |
tillegg kan du fra nu av ogsa sende melding pr.
telefax 02-36 00 10. (Vi deler den servicen med
Oslo distrikts kontorer i samme plan som o0ss.)
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Arsmoter er holdt i:

Kristiansand

Pensjonistforeningen i Kristiansand hadde ars-
mete 31. januar i ar. Valget fikk felgende utfall,
gjeldende for 1990:

Styre:

Leder Asbjorn Ramsdal ikke pa valg
Nestleder Magne Jorgensen gjenvalg
Kasserer Aud Ommundsen ikke pa valg
Sekreteer Alice Hansen gjenvalg
Styremediem Qivind Samuelsen ny
Varamediem Elfie Berntsen gjenvalg
Varamedlem Reidar Kristensen ny

Revisor Henny Fjermeros gjenvalg
Revisor Martha Fidjeland ny

Arrangements/turkomite:
Qivind Samuelsen
Agnete Lindeberg
Reidar Olsen

Arsmelding for 1989.

Foreningens mediemstall pr. 1/1-89: 65
Nye medlemmer i 1989: + 11
Utgatt i lapet av aret it i
Ved arsskiftet er medlemstallet: R

Ilepet av aret har det blitt avviklet 7 styremater
og 8 medlemsmeter, foruten sommerturen 24.
mai som gikk til Lindesnes med middag pa
«Havfruen».

Julemotet 7/12 med middag pa «Klubben» sam-
let 41 deltagere. Underholdningen ble utfart av
Viktor Vollan.

Pa vare vanlige medlemsmgter har vi et frem-
mate pa 30 - 35 i gjennomsnitt. Disse har deltatt
i underholdningen pa medlemsmgtene: Mimmi
Kristensen, Sally Lyngstad, Bjarne Hartvigsen,
Kjell Sars, NSB Reisebyra.

Et moate har vi hatt sammen med Televerkets
Misjonsring.

Foreningens leder deltok i et kurs for tillitsmenn
i Pensjonistforbundets regi i Oslo i oktober.

14 eldre og syke medlemmer fikk julebesgk med
blomster for jul. Likeledes har en del medlem-
mer som har ligget pa sykehuset fatt besgk og
blomster. Som tidligere har de av vare medlem-
mer som fyller runde ar, fra 75 og oppover, blitt
husket med blomster og visitter.

Samtlige medlemmer fikk ogsa dette &ret julega-
ve fra Telesjefen.






